
BronZ & Zen 
 

31 rue Saint Rémi - 33000 Bordeaux 
Tél: +33 (0)5 56 81 99 87 

 

Horaires d’ouverture : 

 Lundi, jeudi : 9h15 - 19h30 (20h00 sur RDV) 
vendredi : 9h15- 19h00 

Le samedi : 10h00 - 17h00 (19h00 sur RDV) 
 

www.bronzetzen.fr     Email : bronzetzen@free.fr 
 

        : bronzetzen                       : bronzetzen33 

 

 Prix Bonus offert* Crédit total 

BRONZE 50 € 6 € 56 € 

SILVER 78 € 12 € 90 € 

GOLD 120 € 24 € 144 € 

PLATINUM 192 € 48 € 240 € 

BRONZAGE  UV 

Nos PASS sont valables  sur toutes les prestations du centre 
hors UV, cils, microblading, forfait, et soins technologiques. 

 

*+50% de bonus pour les étudiants (-25 ans) / demandeurs 
d’emploi (hors PLATINUM) 
 

Attention ! L'exposition aux rayonnements d'un appareil de bronzage peut provoquer des 
cancers de la peau et des yeux et est responsable d'un vieillissement cutané prématuré. 
L'existence d'une réglementation ne permet pas d'éliminer les risques sanitaires encourus 
en cas d'exposition, en particulier le risque de cancer. L'utilisation de ces appareils est 
interdite aux personnes de moins de 18 ans. Porter les lunettes de protection fournies. 

 BASIC PREMIUM EXCELLENCE 

10 mn 6 € 8 € 10 € 

15 mn 9 € 12 € 15 € 

20 mn 12 € 16 € 20 € 

25 mn 15 € 20 € 25 € 
30 min 18 € 24 € 30 € 

BRONZAGE SANS UV 

 Visage Jambes Visage & corps 

HÂLÉ 7 € 14 € 20 € 

BRONZÉ 8 € 15 € 22 € 

INTENSE 9 € 16 € 24 € 

BRONZAGE  & COLLAGÈNE  

BronZ & Zen   

L A  BEAUTÉ  OCÉANE  by 

ÉPILATION HOMME & FEMME    BY DERMEO 

ÉPILATION DURABLE FEMME 1 séance 10 séances 

Lèvre supérieure 35 € 265 € 

Menton 45 € 340 € 

Lèvres et menton 70 € 525 € 

Joues 50 € 375 € 

Aisselles 50 € 375 € 

Bas ventre 40 € 300 € 

Maillot 60 € 450 € 

Maillot brésilien 65 € 490 € 

Maillot semi intégral 85 € 640 € 

Maillot intégral 95 € 715 € 

SIF 60 € 450 € 

Avant-bras 55 € 415 € 

Bras 75 € 565 € 

Demi Jambes 95 € 715 € 

Cuisses 120 € 900 € 

Jambes entières 195 € 1460 € 

ÉPILATION DURABLE HOMME 1 séance 10 séances 

Mains 50 € 375 € 

Nuque 50 € 375 € 

Aisselles 60 € 450 € 

Épaules 65 € 490 € 

Pommettes 80 € 600 € 

Fesses 90 € 675 € 

Inter fessiers 60 € 450 € 

Maillot 100 € 750 € 

Torse 90 € 675 € 

Ventre 95 € 715 € 

Dos 115 € 865 € 

Bras 105 € 790 € 

Jambes entières 245 € 1835 € 

COLLARIUM (TUBES COLLAGÈNE) 

 1 séance 10 séances 20 séances 30 séances 

20 min 18 € 150 € 280€ 399 € 

Inst i tut  THALGO-  Bronzage  

L a  m e r  p re n d  s o i n  d e  v ou s  

PASS BRONZ & ZEN 

La lumière rouge (630 nm) émise par le banc Collarium vita-
lise, régénère et raffermit, en relançant la production de 
collagène par les fibroblastes pour un teint plus lumineux, une 
fermeté et élasticité améliorée. 
 

La dernière technologie de lumière pulsée DERMEO est 
efficiente sur tout type de peau et poil, pour un résultat du-
rable après une cure de 10 séances. Un intervalle de temps de 
6 semaines est requis entre 2 traitements. Un tanning à base de DHA pour un résultat uniforme et naturel 

avec  3 choix de teinte selon vos envies. Une application  sur 
mesure pour un teint lumineux en 15 minutes pendant 1 semaine 



SOINS DU CORPS     BY THALGO 

SOINS AUX VERTUS MARINES  
Gommage Aquatique / Iles Pacifiques / Flocons de 
Sels / Indien au gingembre (purifie et sublimer la peau) 

30 min 35 € 

Soin aux 3 Algues Marines (crème riche en oligo-  
éléments, vitamines et minéraux) 

Soin Aromacéane (boue Marine Naturelle Reminéra-
lisante / massage aux Huiles Aromacéanes)                                                                         

30 min 
 
 

75 min 

35 € 
 
 

85 € 

Soin Thermal du dos avec vapozone / massage 30 min 35 € 

Soin Frigi Thalgo (enveloppement cryothérapie au 
complexe algual pour les jambes lourdes) 

45 min 50 € 

Soin Cold Cream (peaux sèches et sensibles) 
Soin haute nutrition, manœuvres de massage lentes 

60 min 70 € 

RITUELS SPA (AU CŒUR DES 5 OCÉANS)   

«Océan arctique» basé sur les Rites ancestraux Nor-
diques : chaleur délassante et fraîcheur vivifiante alter-
nent pour détendre le corps et libérer les tensions. 

1h30 99 € 

«Iles Pacifiques» Voyage au bout du monde sur le 
sable fin de Bora Bora, bercé par les douces effluves du  
Monoï, du Coco et de la Vanille.  

1h30 99 € 

 «Mer des Indes» Soin Ayurvéda, action sur la circula-
tion de l’énergie vitale du corps en stimulant ses points 
clés pour une harmonie du corps et de l’esprit. 

1h30 99 € 

  «Joyaux Atlantique» Gommage régénérant au 
Quartz Rose, massage énergisant au Cristal de Roche 
(lithothérapie marine) 

 
1h30 

 

 
99 € 

ÉPILATION FEMME & HOMME 
 

ÉPILATION TRADITIONNELLE    F   H 
Lèvres / Menton  

Au fil 
8 € 
9 € 

 

Sourcils entretien 
Au fil  

10 € 
13 €       

12 € 

Sourcils création ou à la pince 14 €     

Aisselles 13 € 15 € 

Maillot simple 13 € - 

Maillot brésilien  18 € - 

Maillot Semi-intégral  27 €  

Maillot intégral  29 €  

1/2 jambes ou cuisses 19 € - 

Jambes entières 28 € 37€ 

Ventre, demi bras, torse 13 € 18 € 

Bras 18 € 26 € 

Epaules, demi-dos - 17 € 

Dos, torse + abdos - 29 € 

Fesses - 17 € 

Forfait Visage (3 zones) 22 € - 

1/2 jambes + maillot ou aisselles 29 € - 

1/2 jambes + maillot + aisselles 39 € - 

Jambes entières + maillot ou aisselles 37 € - 

Jambes entières + maillot + aisselles 46 € - 

Supplément sur forfait maillot brésilien 
Supplément sur forfait maillot semi-intégral 
Supplément sur forfait maillot intégral 

5 € 
13 € 
15 € 

- 
  

- 

Dos + torse + abdos - 50 € 

CILS & SOURCILS  

MAKE UP   

Teinture cils ou sourcils 20 € 

Microblading : sourcils densifiés et redessinés de 75 € à 250 € 

EXTENSION DE CILS                   BY MISENCIL  

Pose découverte (1 extension tous les 2 cils) 75 € 

Pose complète (1 extension par cil) 115 € 

Volume russe découverte (2D) 135 € 

Volume russe glamour (3D/ 4D) 150 € 

Retouche à 3 semaines  (45 min) 50 € 

Retouche volume russe à 3 semaines (1h15) 80 € 

Dépose cils (15 min) 20 € 

Pose de cristal Swarowsky (à l’unité) 5 € 

ACCÈS PRIVE HAMMAM & AQUABIKE 
 

 
Hammam privé (avec 1 soin / en duo  16 €)        30 min 19 € 

Aquabike en cabine solo (eau non recyclée)        30 min 
Tarifs dégressifs en cure ou associé Cryo & CelluM6       45 min                              
  

25 € 
35 € 

AMINCISSEMENT 

CELLU M6 ALLIANCE LPG 20 min      30 min      40 min 

LPG dernière génération contre les rondeurs rebelles et la peau d’orange 

1 séance 40 € 60 € 80 € 

6 séances  215 € 320 € 450 € 

10 séances   325 € 480 € 675 € 

PALPER ROULER               1 séan. 6 séan.     10 séan.     

ou DRAINAGE MANUEL 50 € 270 € 420 € 

SOINS DU VISAGE     BY THALGO 

SOINS FONDAMENTAUX DE LA MER   

Soin Source Marine / Pureté / Cold Cream 1h00 65 € 

Soin fondamental lumière (éclat immédiat) 30 min 40 € 

Soin purifiant avec vapozone (comédons) 45 min 50 € 

SOINS HOMME   

Soin MEN à l’algue bleu marine (fortifiant) 1h00 65 € 

Soin Express anti-fatigue (traits lissés, éclat) 30 min 40 € 

SOINS ANTI-ÂGE   

Soin Spiruline boost détoxifiant 
Cible les premières rides liées à la vie urbaine  

1h00 70 € 

Soin Hyalu-Procollagène 
Pour une peau rebondie, repulpée, lissée 

1h00 75 € 

Soin silicium Lift 
Corrige les rides, apporte fermeté et tonicité 

1h15 80 € 

Soin exception marine 
Soin Energilift pour un ovale du visage redessiné  

1h30 99 € 

SOINS EYE BAR CONCEPT   

Soin Eye Break : pressions relaxantes du regard et 
drainage  des poches  du contour de l’oeil. 

5 à 
15 min 

1 € 
/min 

 

Soin Eye Expert :  antipoches, anticernes et antirides 30 min 40 € 

SOINS SPÉCIFIQUES VISAGE   

PEELING MARIN 100% NATUREL BY THALGO .  
Soin aux ferments acides d'algues micro-éclatées, pour un  effet peau 
neuve : lissage des rides, éclat, tonicité. fermeté 

Dosage 1 : lissage, éclat du teint, rebond 30 min 45 € 

Dosage 2 : rides, tonicité, pores                     2x 30 min 80 € 

Dosage 3 : rides profondes, fermeté              3x 
       Produit soin à domicile inclus 

30 min 139 € 

PHOTORAJEUNISSEMENT / RADIOFREQUENCE  

Traitement rides, relâchement cutané, texture de la peau 1 séan.  5 séan. 

Cou  ou mains 50 € 219 € 

Visage ou décolleté 70 € 299 € 

Visage + cou 100 € 419 €  

ONGLES                                            BY OPI  

Pose de vernis ou French 17 € 

Pose de vernis  semi-permanent  + soin des ongles 37 € 

Beauté des ongles express mains ou pieds (20 min) 17 € 

Beauté des Mains SPA (gommage, soin cuticules, 
bain hydratant, limage, modelage  avec  vernis) 

 
40 €  

    Avec vernis semi-permanent 52 € 

Calluspeeling : traitement des callosités et durillons 35 € 

   Option beauté des ongles 

   Option vernis semi-permanent 

10 € 
22 € 

Gel sur ongles naturels (beauté des ongles, couleurs/
french) 

50 € 

Extensions ou pose de Capsules (couleurs / French) 70 € 

Remplissage d’ongles en Gel couleurs/French 50 € 

Dépose d’ongles en Gel (supplément vernis soin 5€) 50 € 

CRYOLIPOLYSE 1 séan. 3 séan. 

Traitement non invasif et indolore des bourrelés localisés par le froid 

1 zone 179 € 479 € 

2 zones 335 € 869 € 

3 zones 479 € 1199 € 

4 zones 599 € 1379 € 

MASSAGES 30 min 45 min 1h00 1h30 

Californien  40 € 55 € 70 € 95 € 

 70 € 95 €   Merveille Arctique aux bulles d’eau  

  Hawaïen / Ayurveda / Pierres Chaudes / Bambous 70 € 95 € 

Massage à 4 mains  99 € 130 €  

Réflexologie plantaire / Mass BB 35 €    

LIPOCAVITATION / RADIOFREQUENCE       40 min     

Traitement non invasif et indolore de la cellulite  / relâchement cutané 
par ultrasons basse fréquence / radiofréquence multipolaire 

1 séance 60 € 

6 séances  320 € 

10 séances   499 € 


